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1. Objetivos del curso

Facilitar el acceso al mercado laboral a personas con dificultades -en
paro o cobrando el IMV-. Para ello, se trabajaran habilidades de
expresion oral y escrita propias del entorno laboral que permitan al
alumnado afrontar con solvencia entrevistas de trabajo, interacciones
profesionales y la presentacién de su experiencia profesional

(curriculum) mediante el uso de aplicaciones digitales.

2. Resultados de aprendizaje
e Fortalecer la capacidad expresiva en contextos laborales
e Mejorar el autoconocimiento y la seguridad personal

e Identificar la importancia de la comunicacion no verbal y la

imagen personal

e Capacitar en el uso de herramientas digitales para la creacién de

documentos que reflejen la experiencia profesional del alumno

3. Plan de estudios

Bloque 1. Habilidades orales: aprende a hablar en publico y

afronta con éxito una entrevista de trabajo
1.1 Autoconocimiento y verbalizacién

1.2 Expresién oral en el ambito laboral

1.3 Comunicacion no verbal e imagen personal

1.4 Preparacion y simulacion de entrevistas de trabajo




Bloque 2: Comunicacion escrita y edicion de imagen: elabora un

curriculum vitae (CV) coherente y atractivo visualmente
2.1 Elaboracién y disefio de un CV. Introduccion a Canva
2.2 Edicién de imagen para la busqueda de empleo

2.3 Cartas de presentacion y perfiles en plataformas de empleo

4. Acceso y admision de estudiantes
Edad comprendida entre 25 y 64.

Obligatorio acreditar alguna de estas situaciones: en paro, cobrando el

IMV o mujer victima de violencia machista.

5. Sistema de evaluacion

Sistema de evaluacion continua mediante la realizacién de ejercicios

practicos

6. Web de la microcredencial

https://microcredenciales.uva.es/

7. Horario

Clases presenciales del 2 al 25 de junio
e Lunesde 12 a l1l4hy
e Miércoles de 11 a 14h

Clases en la Facultad de Filosofia y Letras de Valladolid



https://microcredenciales.uva.es/

8. Entidades colaboradoras

Universidad de Valladolid

9. Ayudas al estudio
Esta microcredencial es gratuita si se acredita documentalmente
alguno de los siguientes supuestos:

e Ser perceptor del Ingreso Minimo Vital (IMV).

e Estar en situacion de desempleo.

e Tener un grado de discapacidad igual o superior al 33%.

e Tener la condicidn de victimas de la violencia de género.

10. Notas
e Para mas informacion sobre el proceso administrativo, contacte
con nosotros en el 983.18.46.25 o enviando un e-mail a la

direccion de correo formacioncontinua@fundacion.uva.es



mailto:formacioncontinua@fundacion.uva.es

